ACESSIBILIDADE EM ARENAS MULTIUSO

Um Check-list !

Uma arena multiuso, na maioria das vezes utilizada para jogos de futebol (dai sua importancia
capital na sociedade brasileira), deve partir de premissa de dimensionamento adequado com
respeito a duas premissas basicas: MOBILIDADE E SINALIZACAO.

Estes dois fatores formam um binGmio, portanto indissocidveis, que permite preparar a
edificacdo e seu entorno urbano com o objetivo de proporcionar a necessdria seguranca e
bem-estar ao publico, seja este itinerante ou residente, com suficiente autonomia.

Considerando-se as condi¢Ges dos grandes eventos e espetaculos levados a efeito nestas
arenas, e entendendo que estas pracas sao de alta demanda, é permitido levar em conta que o
termo Plataforma de Atendimento, ou simplesmente Plataforma, se faz adequado, pois que
agrega as mesmas caracteristicas de diversos tipos de plataformas de atendimento em modais
de transporte, como metros, trens, aeroportos, 6nibus urbanos entre outros. Por exemplo
podemos citar os terminais de passageiros em rodovidrias, estacdes de trens etc.

Ao Corpo de Bombeiros cabe a fiscalizacdo de edificaces no sentido da seguranca dos
usudrios promovendo através de suas Instrugdes Técnicas as caracteristicas que asseguram a
evacuacdo em tempo habil em caso de panico ou emergéncias.

A Acessibilidade é de Responsabilidade Profissional de Arquitetos ou Engenheiros que
trabalham seus projetos no sentido de garantir acesso facilitado que promovam o melhor
bem-estar possivel com o maximo de autonomia.

Bons projetos naturalmente combinam as necessidades de ambas as éticas, o que certamente
proporcionam acesso e evacuagao segura. Por questdes ldgicas a seguranca é sempre
prioritaria a acessibilidade.

No entanto, quando nos atemos a PcD’s temos que considerar fluxos e rotas de acesso e fuga
em condig¢Oes especificas a estes grupos de pessoas.

IM

Devemos desconsiderar artigos que disseminam a “Seguranga Acessivel” como prioridade.

Para as pessoas
comuns (videntes e de boa mobilidade) a seguranca é fator primordial e bem vista pelas regras

Ora, em se tratando de acessibilidade ndo existe a “seguranca acessivel”.
do Corpo de Bombeiros, mas quando se trata de PcD ndo hd “ajuda técnica” prioritdria visto
qgue a qualquer tipo de deficiéncia deve ser dado o mesmo tratamento prioritario. Portanto,
regras de seguranca para PcD’s se qualificam como regras gerais e de mesma prioridade.

Por exemplo, pisos tateis, ou demarcagdes de areas de refigio, ou ainda, placas em relevo e
Braille ttm a mesma importancia visto que ndo sabemos que tipo de pessoa deficiente devera
ser atendida.



Falar em acessibilidade, portanto, requer o conhecimento das necessidades de PcD’s e das
“ajudas técnicas” que estdo disponiveis. E mais ainda analisar se estas sdo factiveis em
Plataformas. Mapas tateis, por exemplo, ndo fazem sentido pratico em Plataformas.

O dimensionamento inicial requer o conhecimento legal de Leis, Decretos e Normas que
orientam e ddo substancia técnica aos projetos, oferecendo as solugdes de arquitetura e
engenharia necessarias a obtencdo de uma edificacdo acessivel.

A premissa primeira sdo as Leis e Decretos que estabelecem as categorias, classificacbes e
regulamentacdes ao publico de PcD’s. Devemos verificar, ainda, as leis locais através dos
Cddigos de Obra de cada regido que podem agregar caracteristicas mais restritivas.

Tecnicamente, estas leis e decretos orientam a utilizacdo de normas brasileiras editadas pela
Assoc. Bras. de Normas Técnicas — ABNT, mais especificamente a NBR 9050 — Acessibilidade
em EdificacOes e Meio Urbano, a qual tem “forca de lei”, federal, e deve servir de parametro
técnico para construgdo e fiscalizacdo de edificacGes acessiveis.

Ha que ser levado em consideracdao que, embora ainda ndo homologada, a NBR 9050 estd em
fase final de revisdo e muitas de suas futuras orientagées devem ser contempladas. Até
mesmo porque a versdo atual induz a enganos de interpretacdo que a versao atualizada visa
desmistificar, tornado a nova versdo mais didatica.

Mais anda, estd em criacdo e homologacdo a Norma Brasileira de Acessibilidade em Estadios
Esportivos, que também deve ter a mesma atencao.

A Arena

Uma Arena é concebida para as seguintes premissas bdsicas:

- Conceito,

- Publico-alvo,

- Lotagdo geral por niveis de acesso,

- Design,

- Arquitetura,

- Operagao,

- entre tantas outras consideragdes de mercado e geograficas.



A partir destes dados a arquitetura do empreendimento promove as condi¢cdes de
acessibilidade objetivando os seguintes parametros normativos:

- Antropometria

- Comunicagdo e Sinalizacdo

- Acessos e Circulagao

- Sanitarios e Vestidrios

- Equipamentos Urbanos

- Mobiliario

1) Antropometria

Refere-se ao atendimento de todos os pardmetros antropométricos da populacdo de PcD’s,
definidas como :

P.C.R. — Pessoas com Cadeiras de Rodas,
P.M.R. — Pessoas com Mobilidade Reduzida, e
P.O.- Pessoas Obesas

Assim, todos os equipamentos e ajudas técnicas de uma arena evidenciam-se pela utilizagdo
dos parametros normativos da NBR 9050, para atendimento da populagao de PcD.

2) Comunicagdo e Sinalizagdo

Como parte importante de um dos elementos do bindbmio de Acessibilidade, em especial as
premissas normativas da NBR 9050, a Sinalizacdo visa dotar as instalacdes de elementos
visuais, tateis e sonoros que sirvam efetivamente de “ajudas técnicas” a PcD.

Naturalmente, ha sinais, simbolos e textos com caracteristicas de visibilidade e legibilidade que
oferecem acesso a estes elementos.

As linguagens visuais, tateis e sonoras determinam os meios de obten¢do da acessibilidade
considerando Textos, Dimensionamentos, Contrastes, Simbolos e Legibilidade, como forma de
padronizar sinais perceptiveis e inteligiveis por qualquer PcD..



A NBR 9050 em sua revisdao 2013 vai além e determina as caracteristicas das Informacdes
Essenciais e sua aplicacdo pelo Principio dos Dois Sentidos.

Finalmente, define a disposi¢cdo dos sinais com suas localiza¢cbes, alturas e diagramacdes.

Ha, no entanto, algumas “Aplicacbes Essenciais” que sdo consideradas minimas nas
edificagoes:

- Portas e Passagens

- Planos e Mapas Tateis

- Sinaliza¢do de Pavimentos

- Sinalizagdo de degraus

- Sinalizacdo de Elevadores e Plataformas Elevatdrias
- Sinalizagdo Tatil e Visual em Pisos

- Sinalizagdo de Emergéncia

- Alarmes

E mister entender que os demais requisitos descritos adiante deverdo incorporar as premissas
de Sinalizacdo conforme definidas neste item.

3) Acessos e Circulacdo

Busca-se neste item atender a critérios que permitam a livre circulagdo a todas as pessoas e
atender parametros em rotas de fuga (veja-se aqui a combinacdo com os ditames do Corpo de
Bombeiros).

Entenda-se que ha uma diferenga substancial quando se especifica Rota Acessivel e Rota de
Fuga.

Em ambas as rotas estabelecem-se as Condi¢Ges Gerais de:

-lluminacao,

- Revestimentos,

- Inclinagdes de pisos

- Pisos Tateis,

- Desniveis,

- Grelhas e juntas de dilatacao,

- Tampas e caixas de inspecdo,

- Capachos, forragGes, tapetes e similares.

Ainda se estabelecem os parametros de



- Areas de descanso,

- Rampas,

- Guias de balizamento,

- Degraus e escadas,

- Patamares,

- Corrimaos,

- Guarda-corpos,

- Equipamentos de transporte como elevadores e esteiras rolantes,
- Corredores,

- Portas,

- Janelas,

- Calgadas,

- Travessias e passarelas, e

- Vagas reservadas para veiculos.

4) Sanitdrios, banheiros e vestiarios.

Tais instalagdes sdo de uso de qualquer pessoa e sdo de interesse primario na vida social do
ser humano. Especificamente para PcDs promove-se espacos sanitdrios adequados tanto
guantitativamente como qualitativamente.

A adequacdo destes espagos deve levar em consideragdo:

- Quantidades minimas,
- Localizagao,

- Dimensoes,

- Tolerancias,

- Posicionamentos,

- Acessdrios,

- Pias e vasos sanitarios,
- Valvulas de descarga,
- Barras de apoio,

- Bancos e trocadores,

- Comandos, e

- CirculagOes



5) Mobiliario

5.1) Mobilidrio em Geral

Deve ser entendido como a construcdo de equipamentos auxiliares que devem ser
construidos de acordo com os Principios do Desenho Universal.

Em esséncia pode-se citar:

- Mesas,

- Bilheterias,

- Balcdes,

- Caixas de pagamento,

- Superficies de trabalho

- Superficies de refeicao,

- Maquinas,

- Bloqueios e Catracas, e

- Caixas de Autoatendimento (ATM)

5.2) Mobilidrio Urbano

O entorno de uma edificacdo deve permitir a aproximacado facilitada a pessoas com
deficiéncia, considerando os modais de transporte. Redu¢do de fadigas, desobstrugdes de
faixas de circulagdo, seguranca e conforto sdo propriedades importantes da considerada
Mobilidade Urbana.

Deve-se estar atento a :

- Pontos de embarque desembarque,
- Parquimetros,

- Semaforos de pedestres,

- Caixas de correio,

- Telefones publicos,

- Cabinas telefonicas,

- Bebedouros, e

- Lixeiras.

Naturalmente, outros equipamentos disponiveis devem ser analisados e contemplados com o
Desenho Universal como, por exemplo, bancos de pragas e bancas de revistas entre outros.



6) Equipamentos Urbanos

Finalmente, nesta classificacdo temos os Equipamentos Urbanos assim considerados como
instalacGes que tém condicdes especificas.

- Cinemas, auditdrios, teatros e similares (arenas)
- Locais de exposicao,

- Restaurantes, Bares e similares,

- Locais de hospedagem,

- Servicos de saude,

- Locais de esportes, lazer e turismo,
- Piscinas,

- Parques, pracas e locais turisticos,
- Praias,

- Escolas,

- Bibliotecas e Centros de leitura,

- Locais de Comércio (lojas),

- Estabelecimentos bancarios, e

- Delegacias e penitencidrias.

Pode parecer que certos itens acima nao se aplicam a este ou aquele empreendimento, mas
também é certo que uma arena tera disponibilidade para as mais variadas necessidades,
especialmente quando ndo se pensa apenas em futebol. Eventos dos mais diferentes matizes
podem ser levados a efeito e, portanto devem previstos em projeto e construcdo todas estas
possibilidades.

O tema é amplo e cada detalhe deve ser bem analisado. Projetos cuidadosos resultam menos
custosos e certamente de atendimento universal.

Facamos pois : “Um Mundo todo para todo Mundo”
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